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＊都合により変更となることもあります。ご了承ください。

【日替り】　鶏肉のレモンバター

【おむすび】　さっぱり梅豚汁

【日替り】　アジフライ
　
【すぎなパン】　ミルクカレースープ

【日替り】　ナポリタンスパゲッティ
　
【すぎなパン】　つくね入り
　　　　　　　　　　　　　ちゃんこ汁

【日替り】　ポークソテー
　　　　　　　　和風おろしソース

【コッペパンサンド】
　　ダブルたまご＆焼きうどん
　　　　　デミグラスシチュー

【日替り】　ピーマンの肉詰め
　

【おむすび】　具だくさん豚汁

【日替り】　チキンステーキ
　　　　　　　　　　新玉葱ソース
　
【おむすび】　ゆず塩つくね汁

【日替り】　豚しゃぶサラダ仕立て

【すぎなパン】　あさりの旨味
　　　　　　　　　クラムチャウダー

【日替り】　白身魚フライ
　
　
【おむすび】　ゆず胡椒豚汁

【日替り】　麻婆豆腐

【コッペサンド】
　　　　厚焼き玉子＆コロッケ
　　　野菜ゴロゴロポトフスープ

【日替り】　タイ風カレー

【おむすび】　にゅう麵

【日替り】　特製とりじゃがコロッケ

【おむすび】　豚骨豚汁

【日替り】　若鶏のからあげ

【すぎなパン】　野菜たっぷり
　　　　　　　　　コーンポタージュ

【日替り】　汁なし坦々うどん

【おむすび】　ごま豆乳鶏汁

【日替り】　親子丼
　
【コッペサンド】
　　　ウインナー＆ポテトサラダ
　　　　　　ミネストローネ

【日替り】　豚肉と筍の
　　　　　　　　　　　スタミナソテー

【おむすび】　アラ汁

【日替り】　春キャベツの回鍋肉

【おむすび】　具だくさん豚汁

みどりの日 こどもの日 振替休日

【日替り】　特製とりじゃがコロッケ
　

【コッペパンサンド】
　　　　　かにたまご＆焼肉
　　　　　大根のクリームスープ

【日替り】　豆腐ハンバーグ
　　　　　　　和風野菜あんかけ

【おむすび】　けんちん汁

５月　ランチプレート予定表
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