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＊都合により変更となることもあります。ご了承ください。

３月　ランチプレート予定表
月 火 水 木 金

【日替り】　ごま味噌豆乳うどん
　

【おむすび】　具だくさん豚汁

【日替り】　焼き立てパン
　　　　　　ポークホワイトシチュー

【おむすび】　具だくさん豚汁

【日替り】　特製とりじゃが
　　　　　　　　　　　　　コロッケ定食

【おむすび】　具だくさん豚汁

【日替り】　すぎなパン
　　　　　　オニオングラタンスープ

【おむすび】　具だくさん豚汁

【日替り】　とろたまハヤシライス

【おむすび】　具だくさん豚汁

【日替り】　キャベツの豆乳レモン
　　　　　　クリームスープパスタ

【おむすび】　具だくさん豚汁

【日替り】　焼き立てパン
　　　野菜たっぷりコーンポタージュ

【おむすび】　具だくさん豚汁

【日替り】　特製とりじゃが
　　　　　　　　　　　　　コロッケ定食

【おむすび】　具だくさん豚汁

【日替り】　すぎなパン
　　　マンハッタンクラムチャウダー

【おむすび】　具だくさん豚汁

【日替り】　キャベツポークカレー

【おむすび】　具だくさん豚汁

【日替り】　鶏肉のさっぱり煮

【おむすび】　具だくさん豚汁

【日替り】　トマトソースパスタ

【すぎなパン】　ゆず塩スープ

【日替り】　カレービビンバ丼

【おむすび】　具だくさん豚汁

【日替り】　白身魚フライ
　　　　　　　　　　　　＆ささみ揚げ

【コッペサンド】　ダブルたまご
　　　　　　　　　＆白身フライ
　　　　　　　　　キャロットポタージュ

【日替り】　鶏のレモン照焼き

【おむすび】　具だくさん豚汁

【日替り】　焼き厚揚げとキノコの
　　　　　　　中華あんかけ

【おむすび】　具だくさん豚汁

【日替り】　鶏肉の味噌マヨ焼き

【すぎなパン】　お野菜ゴロっと
　　　　　　　　　　　　ポトフスープ

【日替り】　おはぎ
　　　　　　豚肉のすき焼き風
　
【おむすび】　具だくさん豚汁

【日替り】　ふんわりハンバーグ

【コッペサンド】　ダブルたまご
　　　　　　　　　＆タンドリーチキン
　　　　　　　　　ミネストローネ

春分の日

【日替り】　スペアリブ風煮込み

【おむすび】　具だくさん豚汁

【日替り】　ロールキャベツ
　　　　　　～デミグラスソース～

【すぎなパン】　ゴロッと野菜の
　　　　　　　　　　カレースープ


